UCHWALA NR 111/15/2018
Rady Miejskiej w Stawiszynie
z dnia 14 listopada 2018

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych dla Gminy i Miasta Stawiszyn na 2019 r.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2018 r. poz. 994 z pdzniejszymi zmianami) oraz art. 4" ust.2 ustawy
z dnia 26 pazdziernikka 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016r. poz.487 z pdzniejszymi Zmianami),
uchwala sie, co nastepuje:

§1

Uchwala sig Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2019 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do uchwaty.

§2

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych stanowi czeéé
Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Stawiszyn.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sig¢ Burmistrzowi Stawiszyna.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgca od 1 stycznia 2019r.
i podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy i Miasta w Stawiszynie.

PRZEWODNICZACA
RADY MIESSKIETN TAWISZYNIE




Zalgcznik do uchwaly

Nr III/15/2018

Rady Miejskiej w Stawiszynie
z dnia 14 grudnia 2018r

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOH OLOWYCH
DLA GMINY I MIASTA STAWISZYN
NAROK 2019

Stawiszyn, paidziernik 2018



1. WSTEP

Ustawa o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na
gming obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzigé majagcych na celu zmianeg obyczajow
w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu
nastepstw naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz
udzielania pomocy ich rodzinom.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii réwniez wymienia katalog zadafi, za realizacje
ktorych odpowiedzialna staje sie gmina. Skupiajg si¢ one wokét szeroko rozumianej pomocy
osobg uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin a takze profilaktyce
adresowanej do réznych grup wiekowych, zwlaszeza dzieci i miodziezy.

Realizacja tych zadan odbywa si¢ na podstawie dwu odrebnych programow uchwalanych
przez Rad¢ Miejskg. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych jest zgodny z kierunkami zawartymi w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w programie uwzglednia si¢ cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

Ustawodawca wskazal gminom gléwne zrédto pozyskania Srodkéw finansowych na
realizacje wskazanych zadan wlasnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli dochéd gminy
pochodzgcy z optat za korzystanie z zezwolef na detaliczng sprzedaz napojéw alkoholowych
i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze $rodki pochodzace z tych optat, sg
scisle powiazane z realizacjg gminnego programu i nie mogg by¢ przeznaczone na inne, nie
zwigzane z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii zadania. Zadania przewidziane
do realizacji, zapisane w ponizszym programie sg kontynuacjg dziatalnosci prowadzonej w
latach ubiegtych. Do$wiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji pozwalajg na
dokfadniejsze poznanie srodowiska lokalnego jego potrzeb.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspolpracy z ponizej wymienionymi
instytucjami:

1. Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
2. Policja

3. Kuratorzy sgdowi

4. Szkoty

5. Samorzad gminny

6. Organizacje dziatajace na terenic Gminy i Miasta Stawiszyn
7. Zespot Interdyscyplinarny

8. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych .

Budowanie spdjnego systemu przeciwdziatania problemom uzaleznief w naszej Gminie
opiera si¢ na systemowym i konsekwentnym wdrazaniu  dzialan profilaktycznych
i terapeutycznych we wspolpracy z roznymi Srodowiskami prowadzacymi dziatania w tym
zakresie. Skierowany jest do mieszkaficow Gminy i Miasta Stawiszyn, ktorzy w zyciu



prywatnym i zawodowym spotykajg sie z problematykg uzalezniefi oraz jej konsekwencjami,
a takze do wszystkich instytucji i organizacji dzialajgcych na rzecz rozwigzywania
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Przy opracowaniu
Programu uwzglednione zostaly wskazowki wynikajgce z ,, Rekomendacji Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych” do realizacji i finansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019
zostal opracowany z uwzglednieniem wymogéw ustawowych oraz celéw operacyjnych
dotyczacych profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych zawartych w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2006-2020. Ponadto przy opracowaniu programu
uwzgledniono diagnoze potrzeb oraz zasoby jakimi dysponuje Gmina.

II. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW GMINY I MIASTA STAWISZYN

Liczba mieszkaficow Gminy i Miasta Stawiszyn wynosi 7.188 / wg stanu na 21.09.2018/
w tym powyzej 18 roku zycia 5.841.

Rada Miejska okreslita uchwatg nr XLIX/264/2018 z dnia 27 czerwca 2018 okreslita
maksymalne liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych dla poszczegdlnych ich
rodzajow:

a. do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz piwa - 48 zezwolefi
b. powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem piwa) - 32 zezwolen
¢. powyzej 18% zawartosci alkoholu - 34 zezwolen

d. na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy —
w ilosci 28 zezwolen

€. na sprzedaz napoj6w alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
—wilosci 86 zezwolen

1. Dost¢pnosé napojow alkoholowych na terenie gminy.
/ stan na 21.09.2018/
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych — 26

- 0g0lIna liczba punktéw prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy / sklepy/ wynosi obecnie — 20

- punkty prowadzace sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy / gastronomia/ - liczba punktéw — 6

Tabela nr 1. Liczba mieszkancow przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie i Miescie
Stawiszyn- stan na 21.09.2018



Rok Liczba mieszkancow mna jeden punkt sprzedazy|Liczba mieszkaficow na jeden
ogotem punkt sprzedazy o zawartosci
alkoholu pow. 18%

Stan  na
21.09. 276 287
2018r.

2. Stan fadu i bezpieczenstwa publicznego na terenie Gminy i Miasta Stawiszyn.

Tabela nr 2. Stan ladu i bezpieczenistwa na terenie gminy i miasta Stawiszyn — zjawiska zwigzane z problemami alkoholowymi

ujawnione w latach 2014-2016 / Na podstawie informacji Komendanta Komisariatu Policji w Stawiszynie

Rodzaj zagrozenia 2014 2015 2016
Interwencje policji 1048 840 498
tacznie
Interwencje dot. 60 64 57
przemocy w rodzinie
Rozboje 0 1 0
Wtamania do domow 1 18 19
garazy, pojazdow
Pobicia 0 0 0
Kradzieze mienia 14 30 12
Uszkodzenia mienia 11 14 12
Uszkodzenia ciata 0 3 5
Liczba zatrzymanych 45 27 21
nietrzezwych
kierowcow
Wypadki drogowe 2 2 3
Kolizje drogowe 34 28 52
Liczba zatrzymanych 30 28 21
do wytrzezwienia

Powyzsze dane wskazujg na spadek lacznych interwencji Policji, odnotowano takze
spadek liczby zatrzymanych nietrzeZwych kierowcéw, analiza danych wskazuje réwniez
spadek liczby 0sob zatrzymanych do wytrzezwienia.

O wielkosci problemu alkoholowego w $rodowisku lokalnym $wiadczg réwniez dane

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W wyniku uzaleznienia od
alkoholu dochodzi do zachowan ryzykownych, ktére moga spowodowaé rozkltad zycia
rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylanie si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb
rodziny czy systematyczne zaklocanie spokoju lub porzadku publicznego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w roku 2017 przyjeta 16
zgloszen sytuacji kryzysowych, 7 os6b skierowano na terapie odwykowa w stacjonarnym



zaktadzie lecznictwa odwykowego, w stosunku do jednej osoby uruchomiono procedure
sadowego zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego. Tabela ponizej obrazuje sytuacje
w latach 2016 - 2017

Tabela nr 3. Dziatalno$é¢ GKRPA.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow 2016 2017
Alkoholowych w Stawiszynie
Liczba 0s6b, w stosunku do ktérych GKRPA podjeta czynnosci 6 7

zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w
placowce leczenia uzaleznien .

Liczba osob, z ktérymi zostalty przeprowadzone rozmowy 42 47
interwencyjno — motywujace w zwigzku z naduzywaniem

alkoholu

Liczba rodzin, ktérym udzielano pomocy w ramach grup 5 T

roboczych procedury Niebieskiej Karty, w sklad ktorych
wchodzili cztonkowie GKRPA

3. Analiza przeprowadzonych badan.

W 2016r. na wniosek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzono badania ankietowe wsrdéd uczniow I, II i IIT klas gimnazjalnych w ZS
w Stawiszynie i ZS w Zbiersku. Ankietowani uczniowie stanowili grupg ok.200 osdb. Celem
badania byt pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mlodziez narkotykéw, alkoholu oraz
innych srodkéw psychoaktywnych jak rowniez zbadane zjawiska przemocy rowiesniczej. Z
badan wynika, Zze napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancjg
psychoaktywng wsrod mlodziezy szkolnej. Proby picia ma za sobg ok. 40 % ucznidéw klas
gimnazjalnych. Na pytanie : ,,Czy piles alkohol?” TAK odpowiedziato 74 ucznidéw sposrod
194 badanych. Warto zauwazy¢, ze wysoki odsetek eksperymentujgcych z alkoholem
stanowig dziewczeta (45% ). Na pytanie : ,,Czy byles$ pijany?” 13 os6b odpowiedziato — TAK,
wielokrotnie upito si¢ 11 osob. Oceniajac kwestie dostgpnosci poszczegdlnych rodzajow
napojow alkoholowych uczniowie uznali je jako tatwe do zdobycia. Wraz z wiekiem
widoczny jest wzrost liczby mlodych oséb siegajacych po alkohol, wzrost ilo$ci wypijanego
przez nich alkoholu oraz coraz czestszy udzial napojow wysokoprocentowych w strukturze
spozycia napojow alkoholowych. Problem kontaktow badanych dzieci i mtodziezy z nikotyng
nie jest znaczgco rozpowszechniony. Jednak powinien niepokoi¢ fakt, iz nie maty odsetek
miodych ludzi ma juz za soba pierwsze proby palenia papierosow i ze w tej grupie znajduja
si¢ tez osoby, ktore ,,wyszly” juz z fazy eksperymentowania i wchodzg w faze uzaleznienia.
Palenie tytoniu jest nieznacznie zréznicowane ze wzgledu na pteé badanych oséb. To wsrod
badanych dziewczat czesciej niz wsrdd chiopcow padajg deklaracje dotyczace palenia
papierosow. Mtlodzi ludzie przede wszystkim zazywaja substancji legalnych takich jak :
napoje alkoholowe, tyton, srodki uspokajajace lub nasenne ( bez recepty od lekarza), jesli
nielegalne to gtoéwnie marihuana.



Wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie za sobg tylko palenie tytoniu
i nadcisnienie t¢tnicze.

Dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wskazujg iz ogétem
25% dorostych Polakéw siega po alkohol co najmniej raz w tygodniu (38% mezczyzn i ponad
10% kobiet). Polacy najczesciej pijg napoje alkoholowe w domu (65%), u znajomych,
przyjaciol, rodziny (24%) 1 na Swiezym powietrzu (12%). Znacznie rzadziej deklaruja
konsumpcje alkoholu w pubach (8%), restauracjach (5%), klubach i dyskotekach (4%).
Spozycie alkoholu jest powigzane z poziomem wyksztalcenia i wiekiem — im wyzszy poziom
wyksztatcenia, tym mniejszy udzial abstynentéw oraz im wigcej lat, tym mniej pijacych
alkohol. Mimo ze dostep do napojow alkoholowych limitowany jest przez prawo, ktore w
Polsce zabrania spozywania i sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. r.z., to osoby
niepetnoletnie spozywaja napoje alkoholowe i jest to kwestia bedgca powaznym wyzwaniem
dla zdrowia publicznego. Wedlug badan HBSC ( badania ankietowe nad zachowaniem
mtodziezy szkolnej) w Polsce 21,1% dzieci w wieku 11-15 lat upito si¢ co najmniej raz w
zyciu, a 6,4% pije alkohol co najmniej raz tygodniu. Wedtug tych samych badan 34,9% dzieci
po raz pierwszy pito alkohol, majac 13 lat lub mniej,
a 9,2% po raz pierwszy upito si¢ w tym wieku. Wskazniki picia i upijania rosng wraz si¢ z
wiekiem. Piwo od wielu lat pozostaje najczesciej spozywanym przez miodziez napojem
alkoholowym. W stosunku do 2010 r. zmniejszyta si¢ czgstos¢ picia alkoholu i upijania sie, a
takze op6znit si¢ wiek inicjacji alkoholowej. Pozytywne zmiany byly w gtownej mierze
efektem poprawy sytuacji w grupie chlopcow. Zauwazalny jest wzrost niekorzystnych
zachowan zwiazanych z piciem alkoholu wsréd dziewczat.

Jak wynika z badan Instytutu Psychiatrii i Neurologii, w Polsce 11,9% dorostej populacji
(18-64 lat), tj. blisko 3 mIn oséb, naduzywa alkoholu, w tym uzaleznionych jest ok. 600 tys.
0s6b, tj. 2,4% populacji. Zaburzenia zwigzane z konsumpcjg alkoholu przejawia 20,5%
mezczyzn 1 3,4% kobiet.

Najwigksze natgzenie tych problemow skupia si¢ w populacji mg¢zczyzn w wieku 4049
(27,2%), a wsrod kobiet w wieku 30-39 (5,7%). Konsekwencje uzaleznienia od alkoholu i
naduzywania alkoholu dotykajg rowniez cztonkdéw rodzin tych oséb ich liczbe szacuje si¢ na
ok. 3 mln osob.

4. Wnioski

Na podstawie przedstawionego materialtu mozna sformutowaé nastgpujace wnioski
dotyczace profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przeciwdziatania przemocy:

1. Niezbedna jest szersza wspolpraca z rodzicami, wzmacnianie umiejgtnosci opiekunczo-
wychowawczych, edukowanie rodzicow w zakresie rozpoznawania Ssymptomow
$wiadczacych o spozywaniu substancji psychoaktywnych przez dzieci oraz prawidlowego
reagowania w takich przypadkach



2. Zwigkszenie wrazliwosci spotecznej na spozywanie alkoholu przez dzieci i mtodziez,
w tym réwniez u dorostych mieszkancéw z problemem alkoholowym oraz stymulowanie
spotecznej odpowiedzialnosci mieszkaficow w kwestii reagowania w sytuacjach spozywania
alkoholu przez osoby nieletnie;

3. Wzmocnienie mechanizméw kontroli przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu
1 wyrobow tytoniowych osobom nieletnim;

4. Podjecie systemowych dziatan zmierzajacych do niwelowania czynnikéw sprzyjajacych
alkoholizmowi —~w tym wzmocnienia wsparcia psychologicznego dla os6b znajdujgcych sie
w kryzysie, nie radzacych sobie z problemami i stresem;

5. Uwrazliwienie mieszkaficow gminy na problem prowadzenia pojazdéw mechanicznych
pod wpltywem alkoholu i jego spoleczne i prawne konsekwencje — lokalna kampania
edukacyjna;

6. Poprzez budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien, naglasnianie dziatan przy okazji réznych wydarzen w gminie oraz wspieranie
edukacji 0sob pracujgcych zawodowo w systemie rozwigzywania probleméw uzaleznien,
wzmacnia¢ wspOlprace instytucji zaangazowanych w realizacje Programu;

7. Analizujgc dane zebrane z instytucji dostrzega sie istnienie potrzeby prowadzenia szeroko
zakrojonych dziatan prewencyjnych skierowanych do dzieci, mtodziezy oraz 0séb dorostych
mieszkancéw Gminy i Miasta Stawiszyn m. in. poprzez:

&, wzmacnianie wigzi rodzinnych jako czynnika chronigcego w profilaktyce
uzaleznien,

&, realizacja og6lnorozwojowych programéw promujgcych zdrowy styl zycia,
stwarzajacych mlodziezy mozliwo$¢ zaangazowania sie w dziatalno$é, ktora daje jej
satysfakcje i sprzyja rozwojowi,

&, wspomaganie dziatalnosci instytucji i organizacji pozarzadowych realizujgcych
dzialania w zakresie szeroko rozumianej problematyki uzaleznien i przeciwdzialania
zjawiskom przemocy.

IIT GMINNE ZASOBY UMOZLIWIAJACE REALIZACJE PROGRAMU



1. Punkty informacyjno — konsultacyjne w Stawiszynie i Zbiersku, w ktérych
zatrudniony jest terapeuta, spelniaja role miejsca pierwszego kontaktu dla osob
poszukujacych wsparcia, szczegdlnie dla uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od
alkoholu, 0sob w kryzysie i doznajacych przemocy.

Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego to:

* motywowanie zarowno oséb uzaleznionych, jak i 0s6b wspotuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego,

* motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do
zmiany szkodliwego wzoru picia

udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym
% podejmowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej

2. Centrum Pomocy Dzieciom i Mlodziezy ,,Wyspa” w sklad ktoérego wehodza:

a/ Swietlica Srodowiskowa w Zbiersku — placéwka wsparcia dziennego
b/ grupa socjoterapeutyczna w Zbiersku
¢/ grupa socjoterapeutyczna w Stawiszynie
d/ grupa dzieci i mtodziezy objeta pomocg w formie zajec profilaktycznych
1 opiekuniczo- wychowawczych w Stawiszynie
3. Grupy wsparcia dla 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

Na terenic gminy i miasta dzialaja dwie grupy samopomocowe funkcjonujace
W oparciu o zalozenia wspdlnoty Anonimowych Alkoholik6w. Skupiajg osoby

prowadzace lub kontynuujace wiasny proces terapeutyczny. Odbywaja sie réwniez
spotkania cztonkéw rodzin 0sdb uzaleznionych.

4. Cztonkowie Gminnej Komisji - przeszkoleni w zakresie metod krotkiej interwencji
wobec osoby uzaleznionej.

5. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy.
6. Komisariat Policji.

7. Placowki oswiaty.

IV OBSZARY, CELE I DZIA£ANIA PROGRAMU



Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych oraz integracji spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu a takze
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy.
Polaczenie tych zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 w jeden dokument, pozwoli realnie rozdysponowagé
budzet réwnomiernie wedlug potrzeb w nastgpujgcych obszarach:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0s0b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnogci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegoblnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszefi i 0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13[1]
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

Uwzgledniajac cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz zadania zmierzajace do jego osiagnigcia, okre§lone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016- 2020 celem podejmowanych w Gminie dziatan jest
wydtuzenie zycia mieszkaficow w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia
ludnosci oraz zmniejszenie nieréwnogci spolecznych w zdrowiu poprzez realizacje
profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Nadrzednym celem Programu jest rozwijanie i wzmacnianie gminnego systemu
przeciwdzialania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych oraz przemocy
W rodzinie.
Powyzsze dziatania realizowane beda poprzez cfektywne wykorzystanie zasobow
instytucjonalnych i wybranych inicjatyw lokalnych, w nastepujacych obszarach:

Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw Gminy i Miasta



Stawiszyn (dzieci, mtodziezy i dorostych), bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.

Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osob, ktére przejawiaja wczesne
symptomy problemdéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie
spelniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod.
Terapii i rehabilitacji — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy
w zwigzku z uzaleznieniem.

V. PLAN REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wyst¢pujacych probleméw uzaleznien poprzez udzielanie
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem.

Zadania, Realizatorzy: Dzialania: Okres Wskazniki:
realizacji
zadania:
1) Podejmowanie czynnosci a. przyjmowanie zgloszen o - liczba 0s6b zgtoszonych do
zmierzajacych do orzeczenia o | przypadkach wystgpowania GKRPA
zastosowaniu wobec 0séb naduzywania alkoholu,
uzaleznionych, ktére powoduja
rozklad zycia rodzinnego, b. prowadzenie rozméw interwencyjno- - liczba 0s6b zaproszonych
demoralizacjg¢ matoletnich, motywacyjnych ze zgloszonymi przez na rozmowe;
uchylaja si¢ od obowiazku rodzing czy instytucje osobami. IXM2019 1 ficsba przeprowadzonych
zaspokajania potrzeb rodziny rozmow;
albo systematycznie zaklocaja | c. kierowanie oséb, ktdre nie zglosity si¢
spokdj i porzadek publiczny dobrowolnie na zdiagnozowanie i - liczba 0s6b skierowanych
obowigzku poddania sie poddanie leczeniu odwykowemu, na na badanie w przedmiocie
leczeniu odwykowemu, badanie przez bieglych (psychiatre) w uzaleznienia;
celu wydania opinii w przedmiocie - liczba sporzadzonych opinii
Realizatorzy: uzaleznienia. przez bieghych;
GKRPA, pelnomocnik d. kierowanie wnioskéw do sadu o
Burmistrza zobowiazanie do podjecia leczenia - liczba wnioskow
odwykowego. skierowanych do sadu
2) Wspieranie dzialalnosci a. organizowanie i dofinansowanie - ilo$¢ 0s6b bioracych udziat
$rodowisk wzajemnej pomocy | wyjazdow integracyjno- V-X2019 w w wyjazdach
osobom uzaleznionym rehabilitacyjnych dla os6b integracyjnych;
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin - liczba 0s6b uczestniczacych
Realizatorzy: b. finansowanie dziatalno$ci grup w zajeciach w ramach grup
GKRPA, Grupy wsparcia, wsparcia osob uzaleznionych; I- XI12019 wsparcia
pelnomocnik Burmistrza
Ograniczenie negatywnych zjawisk, ktore dotykaja rodziny z problemami uzalezniefi poprzez
udzielanie kompleksowej pomocy psychospolecznej i prawnej a takie ochrony przed




przemocsy.

Zadania, Realizatorzy:

1) Zwigkszenie dostepnosci i
skutecznoéci zorganizowanych
form pomocy psychologicznej i
spolecznej  dla  czlonkow
rodzin, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe oraz
zjawiska przemocy.

Realizatorzy:

Terapeuta uzaleznien,
wychowawcy Swietlic,
petnomocnik Burmistrza,
Czlonkowie Gminnef Komisji,
PTTK Kalisz,

MGOPS

Dzialania:

a. finansowanie programow
adresowanych do 0séb uzaleznionych i
ich rodzin w ramach funkcjonujacych
grup wsparcia,

b. finansowanie dziatalnosci Centrum
Pomocy Dzieciom i Miodziezy

., Wyspa”, prowadzenie zajgc
profilaktycznych i socjoterapeutycznych
dla dzieci i mlodziezy zapewniajacych:
opieke, wychowanie, pomoc w nauce,
organizacje czasu wolnego, zabawy i
zajecia sportowe, rozwoj zainteresowari,
organizacje zajeé socjoterapeutycznych
oraz dozywianie, finansowanie
wyjazdow integracyjnych.

c. finansowanie $wiadczenia pomocy w
zakresie poradnictwa dla osob
wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy
domowej w ramach dzialajacych
punktéw informacyjno-
konsultacyjnych;

d. organizacja wypoczynku letniego/
zimowego dla dzieci i mtodziezy w
formie kolonii, pélkolonii z programem
terapeutycznyim;

e. doposazenie w/w placdwek oraz
punktéw konsultacyjnych w materiaty i
sprzet niezbedny do realizacji
podejmowanych dziatan, sfinansowanie
koniecznych prac remontowych;

f. wspdlpraca z Zespotem
Interdyscyplinarnym, podejmowanie
interwencji wobec przemocy

Okres

realizacji
zadania:

I-XI12019

I-VI, IX-XII
2019

[-XI12019

VI-VIII
2019

I-XII12019

[-XI12019

Wskazniki:

- iloé¢ zrealizowanych
programow;

- ilo§¢ 0s6b uczestniczacych
w programach;

- ilo$¢ dzieci i mlodziezy
objetych pomoca;

- ilo$¢ os6b objetych
pomoca;

-liczba godzin dyzuru
terapeuty

- liczba kolonii oraz
pdlkolonii zorganizowanych
w ramach wypoczynku;

- liczba programéw
terapeutycznych czy
profilaktycznych
zrealizowanych podczas
wypoczynku;

- liczba dzieci i miodziezy
bioracych udziat w
programach;

- liczba interwencji
podejmowanych z Z1

- liczba 0séb, ktére uzyskaty
wsparcie

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej

i edukacyjnej

w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegélnosci dla




dzieci i mlodziezy.

Zadania, Realizatorzy:

1) Inicjowanie, organizowanie

oraz wspétuczestnictwo w
dziataniach profilaktycznych

Realizatorzy:

GKRPA, Szkoly, Policja,
pedagodzy szkolni, kluby
sportowe, organizacje
pozarzgdowe, MGOPS,
pelnomocnik Burmistrza

Dzialania: Okres

realizacji
zadania:

a. organizowanie i finansowanie
programow profilaktycznych i
warsztatow przeznaczonych dla uczniow
szkot z terenu naszej Gminy oraz ich
rodzicow

b. finansowanie udziatu w szkoleniach i [—XI12019

kursach specjalistycznych w zakresie
pracy profilaktycznej z dzieémi,
miodzieza jak réwniez osobami z grup
ryzyka oraz uzaleznionymi -
adresowanych dla réznych grup
zawodowych oraz czlonkéw Gminnej
Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych;

c. dofinansowanie pozalekcyjnych
programoéw profilaktycznych
uwzgledniajgcych zajgcia sportowe w
oparciu o zasoby gminne tj. kluby
sportowe, organizacje miodziezowe OSP
oraz inne. W ramach realizacji
programow mozliwo$¢ dofinansowania
zakupu sprzetu sportowego, gier itp.

d. podejmowanie dziatan edukacyjnych |} _ 2019

skierowanych do sprzedawcow alkoholu,
oraz innych grup zawodowych
dziatajacych w obszarze problemow
uzaleznien oraz przemocy;

e. finansowanie zakupu literatury oraz I- XI1 2019

materiatow informacyjo — edukacyjnych
oraz prenumerata czasopism o tematyce
uzaleznien i przemocy w rodzinie dla
potrzeb GKRPA oraz mieszkaricéw
gminy i miasta Stawiszyn;

I-VvI2019

I- XI1 2019

Wskazniki:

- ilo$¢ zrealizowanych
programow;
- ilo$¢ dzieci objetych
programami;

-ilog¢ 0s6b uczestniczacych
w szkoleniach i kursach;

- ilo&¢ zrealizowanych
programow;

- ilo$¢ 0sob uczestniczacych
W programach;

ilo$¢ osob objetych
dzialaniami edukacyjnymi;

- ilo&¢ i rodzaj zakupionych
materialow

fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.




Eadania, Realizatorzy: Dzialania: Okres Okres realizacji zadania:
zadania:

1) Wspieranie dziatalnosci a. stworzenie warankéw i mozliwosci

instytucji, organizacji i 0s6b spotkan grup wsparcia dla oséb I- XII2019 |- ilo$¢ os6b uczestniczacych

fizycznych realizujacych uzaleznionych i ich rodzin, w spotkaniach w ramach

zadania z obszaru dofinansowanie organizowanych przez grup wsparcia;

przeciwdzialania grupy imprez okoliczno$ciowych lub - iloé¢ o0sdb i podmiotow

uzaleznieniom oraz przemocy | otwartych §rodowiskowych uczestniczacych w
promujgcych postawy trzezwosciowe; imprezach
b. finansowanie wynagrodzenia dla $rodowiskowych ;

| terapeuty prowadzacego grupe;
c. dofinansowanie podejmowanych
przez szkoly, oraz inne instytucje i [- XI12019 |- liczba i rodzaj podjetych
organizacje funkcjonujace na terenie dziatan;
naszej Gminy dzialan zwiazanych z
profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw uzaleznien oraz przemocy;
d. zakup niezbednych materialéw
stuzacych realizacji powyzszych zadan;
e. podejmowanie dziatan kontrolnychi |I- XII2019 |- liczba przeprowadzonych
interwencyjnych w stosunku do kontroli,
podmiotéw handlujacych napojami - liczba stwierdzonych
alkoholowymi; przypadkdéw naruszenia

prawa;

VI PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Podniesienie swiadomogci mieszkaficow Gminy i Miasta Stawiszyn w kwestii dotyczace;
skutkow naduzywania alkoholu. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spoleczno$ci
w dziatania zwigzane z ograniczaniem spozycia napojow alkoholowych oraz eliminowanie
dostgpnosci i zapotrzebowania na substancje psychoaktywne ( narkotyki).

Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom. Zmniejszenie skali
dysfunkcji rodzin poprzez modyfikowanie stylu zycia wolnego od wszelkich uzywek
szezegllnie wirdd dzieci i mlodziezy.

VII ZRODEA I ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH



Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu finansowana bedzie ze S$rodkéw
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Srodki
te gromadzone sa w budzecie Gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia, na rok 2019

zaplanowano:
Rozdzial 851 54 zapobieganie alkoholizmowi — 130.000
Rozdzial 851 53 zapobieganie narkomanii -  5.000

Czionkowie Komisji pobierajg wynagrodzenie za prac¢ (m. in. kontrole podmiotow
handlujgcych alkoholem) oraz udzial w posiedzeniach w wysokosci 10% kwoty
obowigzujacego minimalnego wynagrodzenia za pracg okre$lonego Rozporzadzeniem Rady
Ministrow. Przewodniczaca Komisji 15% minimalnego wynagrodzenia. Wynagrodzenie
platne jest kazdorazowo po posiedzeniu Komisji na podstawie listy obecnosci.

Przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztéw podrézy stuzbowych tj. podrozy zwigzanych
z wykonywaniem funkeji czlonka komisji (m.in. kontrole punktoéw sprzedazy napojow
alkoholowych, koszty podrozy na szkolenia, konferencje ) wedlug ogélnie obowigzujacych
przepisow w tym zakresie.

Komisja realizuje Program w oparciu o preliminarz wydatkow na realizacje zadan,
preliminarz stanowi zatacznik do programu.

Opracowata:
Petnomocnik Burmistrza Przewodniczaca Komisji :
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Dorota Karpieko

Problemow Alkoholowych
Marzena Juszczak
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Zalgeznik nr 1 do Gminnego
Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych na rok 2019

Plan wydatkow na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Rozdziat 85 154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi

Rozdziat 85 153 - przeciwdziatanie narkomanii

Rozdziat 85 154 - finansowanie dziatalnosci swietlicy srodowiskowej oraz
pozaszkolnych zajec socjoterapeutycznych i opiekuriczo-
wychowawczych dla dzieci

Przeciwdziatanie alkoholizmowi - 71.000,00

Przeciwdzialanie narkomanii - 5.000,00

Finansowanie swietlicy srodowiskowej oraz pozaszkolnych zajeé
socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych - 59.000,00

1. Rozdzial 86154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi — 71.000,00

§ 4210 zakup materiatéw i wyposazenia 3.800,00

w tym:

- zakup materiatdw w celu prowadzenia dziatar informacyjo-
edukacyjnych dot. ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu,
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie zwigzanego z problemem
alkoholowym, ( czasopisma, publikacje oraz inne materiaty edukacyjne);

- dofinansowanie spotkan grupy wsparcia oséb uzaleznionych
oraz ich rodzin ( np. piknik trzezwosci)

- dofinansowanie zakupu np. sprzetu sportowego dla klubéw oraz
organizacji w ramach realizacji programu profilaktycznego

§ 4260 zakup energii 5.600,00
w tym:
( punkt konsultacyjny w Stawiszynie - koszty ogrzewania,
energia elektryczna)

§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 40.700,00
w tym:
- dziatalnos¢ punktéw konsultacyjnych dla rodzin
z problemem alkoholowym ( Stawiszyn, Zbiersk), prowadzenie
programéw odwykowych o charakterze edukacyjno-korekcyjnym, stuzgcych
radzeniu sobie z problemami uzaleznieft w ramach dziatajgcych grup




wsparcia dla os6b dorostych uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin,
( wynagrodzenie terapeuty ) - 16.500,00

- sprzatanie pomieszczen punktu konsultacyjnego - 5.500,00
w Stawiszynie

- zajecia rekreacyjno —sportowe w szkotach w okresie ferii
zimowych, potgczone z realizacjg programu profilaktycznego
(wynagrodz. oséb prowadzgcych) 1.400,00

- realizacja programoéw profilaktycznych
z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz agresji i przemocy rowiesniczej - szkoty,

organizacje mtodziezowe 1.800,00
- wynagrodzenie czfonkdw komisji za prace
i posiedzenia oraz wynagrodzenie petnomocnika 15.500,00
§ 4700 udziat w naradach i szkoleniach 3.400,00

finansowanie podnoszenia kwalifikacji dla przedstawicieli instytucji

dziatajgcych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy ( pracownicy socjalni,pedagodzy, nauczyciele, policjanci
cztonkowie gminnej komisji (zadanie o charakterze obowigzkowym wynikajgce z
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020), szkolenie dla podmiotéw
handlujacych alkoholem:;

§ 4300 zakup ustug pozostatych 17.000,00
w tym:

- kierowanie 0s6b uzaleznionych na badanie przez biegtego
w przedmiocie uzaleznienia;

- wyjazdy integracyjne dzieci i mtodziezy szkolnej potgczone z realizacjg
programéw profilaktycznych;

- dofinansowanie wyjazdu integracyjnego grupy wsparcia os6b
uzaleznionych w ramach , Dni Trzezwosci”

- zimowisko oraz kolonie letnie z programem socjoterapeutycznym dla
dzieci z rodzin z problemami uzaleznien ( w miare mozliwosci finansowych)

§ 4410 podréze stuzbowe 500,00
- (cztonkowie komisji oraz osoby realizujgce zadania w ramach
gminnego programu)

2. Rozdzial 85153 - przeciwdzialanie narkomanii - 5.000,00

§ 4110 sktadki na ubezpieczenie spoteczne 200,00

§4210 zakup materiatow i wyposazenia 300,00




w tym:
- zakup materiatébw edukacyjno-informacyjnych, ulotek
czasopism, publikacji z zakresu przeciwdziatania narkomanii

§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 1.500,00
w tym:
- realizacja szkolnych programoéw profilaktycznych z zakresu
rozwigzywania probleméw narkomanii
(wynagrodzenie oséb prowadzacych )

§ 4300 zakup ustug pozostatych 3.000,00
w tym:
- wyjazdy integracyjne mtodziezy szkolnej, potaczone z realizacjg
programu przeciwdziatania narkomanii)

3. Rozdziat 85154 — finansowanie swietlicy Srodowiskowej w Zbiersku
oraz pozaszkolnych zaje¢ socjoterapeutycznych
i opiekunczo-wychowawczych dla dzieci — 59.000,00

§ 4110 skiadki na ubezpieczenie spoteczne 3.500,00
§ 4210 zakup materiatdow i wyposazenia 6.500,00
w tym:

- zakup materiatow dydaktycznych niezbednych do prowadzenia zaje¢
opiekunczo-wychowawczych oraz socjoterapeutycznych
(art. papiernicze, tonery, materiaty na zajecia plastyczne, gry
edukacyjne itp);
doposazenie $wietlicy w pomoce i sprzet
- dozywianie wychowankow, zakup paczek swigtecznych;
- zakup $rodkéw czystosci;

4170 wynagrodzenia bezosobowe 40.000,00
w tym:
dziatalnosc¢ swietlicy w Zbiersku:
- wynagrodzenie osoby prowadzacej zajecia 15.000,00
- prowadzenie zajec socjoterapeutycznych - 10.000,00

- prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grupy
ryzyka, zwitaszcza z rodzin z problemem alkoholowym -
w Stawiszynie - 15.000,00

§ 4270 ustugi remontowe 500,00
- wykonanie koniecznych prac remontowych w pomieszczeniach
$wietlicy w Zbiersku oraz punktu konsultacyjnego w Stawiszynie




§ 4300 zakup ustug pozostatych 6.500,00
w tym:

- koszty zwigzane z utrzymaniem pomieszczen Swietlicy
srodowiskowej w Zbiersku (ok. 5.000)

- wykonanie koniecznych napraw (komputery, urzgdzenia biurowe itp.)
- sfinansowanie wyjazdéw integracyjnych dzieci z grup socjoterapeutycznych

§ 4360 ustugi telekomunikacyjne 2.000,00

Opracowata:

Marzena Juszczak
Petnomocnik Burmistrza

ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
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